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INFORMAZIONI PERSONALI 

Cognome 
Nome 
Data e luogo di nascita 
Email 
Telefono 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Anno 2014 

. . 

STRAGAPEDE 
ANNA MARIA 

amstragapede@asst-rhodense.it 

Scuola di Direzione in Sanità- Eupolis Lombardia 

da giugno a novembre 2014: "La Comunicazione Pubblica in Sanità. Aggiornamento e formazione 
professionale conforme alla L.150/2000 e D.P.R. 422/2001" 

Corso di 90 ore, necessario per acquisire l'abilitazione a gestire e coordinare gli URP e per l'esercizio 
dell'attività di Comunicazione Istituzionale negli Enti Pubblici (CCNL 2016-2018 art.13), come stabilito 
dalla Legge quadro che regolamenta la comunicazione delle Pubbliche Amministrazioni, Legge 
n.150/2000 • Disciplina delle attività di informazione e di comunicazione delle Pubbliche
Amministrazioni·.

Anno accademico 2003/2004 

Università degli Studi di Trieste 

Laurea Magistrale - Dottore in Servizio Sociale- vecchio ordinamento (Decreto Rett. 17.12.1998 G.U. 
del 5.1.99). 

Corrisponde nel nuovo ordinamento a Laurea Specialistica della classe 57 /S (DM 509/99) e a Laurea 
Magistrale classe LM/87 (DM 270/04). 

Equipollente a laurea in Scienze Politiche del vecchio ordinamento, in base al Decreto 
Interministeriale 9 luglio 2009, pubblicato nella Gazzetta Ufficiale del 7 ottobre 2009 n.33. 

Anno accademico 1998/99 

Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

Laurea triennale in Servizio Sociale. Voto: con lode. 

Conseguito in data 8/04/2001 il Premio "Agostino Gemelli" quale miglior tesi di Laurea dissertata 
presso l'Università Cattolica di Milano nell'anno accademico. 

Anno scolastico 1987 /88 

Liceo aassico Statale ·c. Rebora· di Rho (Ml) 

Maturità Cldssica. 

ISCRIZIONE ORDINI PROFESSIONALI 

Iscrizione all'Ordine Nazionale dei Giornalisti, Milano 

Nel 2013- Tessera n. 150610 

Iscrizione all'Ordine degli Assistenti Sociali della Regione Lombardia 
Nel 2004, con n.760, alla sezione A - riservata ad assistenti sociali in possesso di Laurea Magistrale o 
Specialistica. 
Nel 1998, con n.3193, alla sezione B - riservata ad assistenti sociali con Laurea triennale - n.3193 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

Ente: ASST RHODENSE 

Dal 28.0l .2021 ad ora 

Titolare incarico di funzione di organizzazione, denominato "Relazioni e rapporti istituzionali", attribuitomi con 
Deliberazione del DG n.79 del 28.01.2021 presso la Direzione Generale. 
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• Anno scolastico 2003-2004 -Docenza al corso di formazione rivolto agli insegnanti -20 ore­
riconosciuto e finanziato dalla Provincia di Milano, nell'ambito del Progetto "Raffaello" per la
prevenzione della dispersione scolastica: ·comunicazione interpersonale e organizzazione di un
modello di azione integrato nel rapporto scuola-lavoro"

• Anno scolastico 2001-2002- Docenza al corso di formazione rivolto agli insegnanti: 20 ore
"Adolescenza e comportamenti a rischio"

Rho. Comune di Rho 

Novembre 2002 Relatore al Seminario di presentazione della ricerca ·1 comportamenti a rischio in età 
adolescenziale" realizzata dal Dipartimento di Prevenzione medico di N>L Milano 1, in collaborazione 
con la Scuola di Specializzazione in igiene e medicina Preventiva dell'Università degli studi di Milano 

Azienda Farmaceutica "VALETUDO" 

Pisa. 19 e 20.01.2006, Docenza al corso di formazione aziendale, 14 ore: ·11 cambiamento tra scienza e 
organizzazione: la gestione della comunicazione 

PUBBLICAZIONI 

Articolo • La banca dati sul disagio psichico·, pubblicato sul periodico semestrale DA 41-La rivista per superare 
le barriere culturali- n.3 del 2014. Periodico registrato presso Trib. Rovigo n.13/00 del 27/09/2000. Dirett. Resp. 
Gastone Quadri. 

In qualità di direttore responsabile, varie edizioni del periodico di informazione sanitaria e sociosanitaria della 
ex N>L Milano l, denominato "L' A.5L con Te" - registrato presso il Tribunale di Milano n.314/2014. 

AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE 

Ho partecipato a numerosi corsi di Formazione relativi a ciascuna delle tre aree professionali esercitate: 
servizio sociale, comunicazione pubblica e giornalismo. Allego al presente CV, l'elenco dettagliato. 

CAPACITA' E "COMPETENZE TECNICHE 

Buona padronanza del PC in ambiente Windows e Office (utilizzati applicativi Word, Excet, PowerPoint, 
Internet Explorer). 

COMPETENZE RELAZIONALI ED ORGANIZZATIVE 

Nell'esperienza professionale ho maturato la capacità di lavorare in équipes multidisciplinari. 
L'essermi sperimentata nel coordinamento di molteplici gruppi di lavoro mi ha insegnato a riconoscere, e 
valorizzare, le competenze professionali e personali dei componenti del team, a mediare tra . le diverse 
posizioni e ad incoraggiare l'analisi delle criticità in chiave costruttiva. 
La formazione classica e l'attività di comunicazione istituzionale, svolta in differenti contesti professionali, ha 
favorito lo sviluppo di competenze relazionali che consentono di attivare, e mantenere, collaborazioni con i 
diversi ruoli all'interno di organizzazioni complesse e di strutturare interazioni costruttive fra Enti differenti. 

Non temo i cambiamenti, che considero sempre opportunità di apprendimento. 

PATENTE B - automunita 

Ai sensi dell'art.46 e 47 del DPR n.445/2CXXJ e consapevole delle sanzioni penali previste per il caso di 
dichiarazione mendace, così come stabilito dall'art.76 del DPR n.445/2CXXJ, la sottoscritta dichiara che tutte le 
notizie indicate nel presente curriculum corrispondono al vero. 

Rho, 22.11. 2022 
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F.to Anna Maria Stragapede


